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Predlog zunanje obravnave otroka
in moZnosti usmerjanja v izobraZevalni program s prilagojenim izvajanjem in z dodatno strokovno pomocjo

V procesu vzgoje in izobraZevanja otrok se vsakodnevno srecujemo z ucnimi, vzgojnimi, socializacijskimi,
vedenjskimi in drugimi vrstami tezav otrok. V¢asih otroke prehitro obtozimo, da so leni, neposlusni, nevzgojeni
ali razvajeni ... v resnici pa potrebujejo le dodatno usmeritev in pomoc pri Solskem delu, saj sami ne zmorejo.
Kot pri zdravstvenih tezavah je prav, da tudi pri u¢nih tezavah poiséemo pomoc¢ strokovnjakov, ki so
usposobljeni, da otrokom in starSem svetujejo in pomagajo pri premagovanju:

e ucnih teZav na podrocju govora, jezika, branja, pisanja, racunanja ali ucenja nasploh;

e teZav zaradi poCasnejSega usvajanja znanja pomnjenja (za ucenje porabi prevec ¢asa),

e teZav zvzdrievanjem in usmerjanjem pozornosti (pri u¢enju ni zbran, je nemiren, tezko sledi nalogi),
e vedenjsko-Custvenih teZzav (neprimernega, nemirnega ali impulzivnega vedenja, strahu, tesnobe);

e teZav s socializacijo (prilagajanje na novo okolje, vkljucitev v skupino sovrstnikov ...);

Dodatna obravnava pri strokovnjakih izven Sole in usmerjanje je namenjeno le otrokom z najteZjimi oblikami
ucnih tezav, ki za uspesno vkljuéevanje v proces vzgoje in izobrazevanja poleg dobre poucevalne prakse
potrebujejo Se intenzivnejse prilagoditve ter dodatne oblike u¢ne pomodi in podpore.

Za pregled in mnenje zunanjega strokovnjaka morate poklicati ustanovo, ki preglede izvaja in se narociti.
Preglede izvajajo v Svetovalnih centrih, Centrih za dusevno zdravje otrok in mladostnikov v Zdravstvenih
domovih in v nekaterih zavodih. Obicajno otroka pregledajo specialni pedagog, psiholog, po potrebi logoped
ali drug strokovnjak. V Zdravstvenih domovih in v Zavodih boste potrebovali napotnico oz. delovni nalog
otrokovega zdravnika, drugje bo Slo tudi brez.

Ce ugotavljate, da ima vas otrok take tezave in potrebuje dodatno pomo¢ strokovnjaka, vam priporo¢amo
naslednje institucije:

e Svetovalni center za otroke, mladostnike in starSe Ljubljana, Gotska ulica 18, Ljubljana; tel.: 01 5837 535
e Centri za dusevno zdravje otrok in mladostnikov:
o ZD Brezovica, Podpeska cesta 14, Brezovica pri Ljubljani; tel.: 08 201 50 84;
o ZD Ljubljana: enota Vié-Rudnik, tel.: 01 2004 596; enota Sigka, tel.: 01 58 15 220; enota BeZigrad, tel.:
01 62057 72, enota Center-Metelkova, tel.: 01 4723 826, in enota Moste-Polje, tel.: 01 58 44 244;
o drugi ZD v §irsi okolici: ZD Ko&evje, ZD Novo Mesto, ZD Postojna, ZD Skofja Loka.
e Zavod za gluhe in naglusne, posvetovalnica Vojkova cesta 74, Ljubljana; tel.: 01 5800 536
e Samoplacnisko, npr. Center Motus, Opekarska cesta 11, 1000 Ljubljana; tel. 031 489 051 (200-300 €).

Cakalne dobe na prvi pregled so dolge vsaj nekaj mesecev. Ce menite, da so se pri vasem otroku pojavile tezave,
ki jim sami niste kos, ne odlasajte. Pomembno je, da se morebitne teZave odkrijejo ¢im bolj zgodaj v razvoju, da
zaostanek vasega otroka ne bo prevelik in se mu ¢im prej zagotovi ustrezna pomoc pri ucenju in Solskem delu.

Ce med obravnavo strokovnjaki ugotovijo, da bi bil va$ otrok v $oli upravi¢en do dodatne strokovne pomoci
(npr. nekaj ur tedensko individualna pomoc¢ pedagoga, specialnega, socialnega pedagoga ipd.) in se odlocite
vloziti Zahtevo za uvedbo postopka usmerjanja, se zglasite v Solski svetovalni sluzbi.

Vec o samem postopku usmerjanja najdete na Solski spletni strani in straneh Zavoda RS za Solstvo.
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