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O mrezi virov pomoci in Programu MIRA

Namen Programa MIRA, Nacionalnega programa dusevnega zdravja 2018-2028, je promocija
dusevnega blagostanja, preprecevanje duSevnih motenj, varovanje clovekovih pravic in
celostna skrb za ljudi s tezavami v dusevnem zdravju. Cilj je vsem prebivalcem Slovenije
zagotoviti pogoje za uresnicevanje pravice do najboljSega moznega dusevnega in telesnega
blagostanja, za razvoj in udejanjanje vseh potencialov v poklicnem, druzbenem, zasebnem in
druzinskem zZivljenju ter ¢im lazji dostop do kakovostnih virov pomoci.

Na spletni strani www.zadusevnozdravje.si je zato konec leta 2021 v zavihku ”Kam po pomoc¢”
zazivel seznam Mreza virov pomoci, kjer so na enem mestu zbrane uradno registrirane
zdravstvene in socialne storitve, ki so v slovenskem prostoru na voljo uporabnikom brez

placila.

Seznam vkljucuje storitve preventive in krepitve dusevnega zdravja kot tudi nudenje razli¢nih
oblik pomoci ljudem v dusevnih stiskah.

Vinteraktivni bazi podatkov, do katerih je mogoce dostopati s pomocjo iskalnika, se je nabralo
¢ez 900 izvajalcev. Pri vsakem so podani kontaktni podatki, kratek opis oblike pomoci oziroma
storitev, ki jih nudi, in ciljna skupina uporabnikov.

Da bi bila Mreza virov pomoci dostopna vsem ljudem, tudi tistim, ki nimajo dostopa do ali ne

regiji, ki je najblizja vasemu kraju bivanja.

Seznam bomo posodabljali, saj Zelimo, da bo vsak, ki iS¢e doloceno storitev ali pomoc, nasel
tisto, ki jo v dolo¢enem trenutku potrebuje.

Za zdravo prihodnost
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PSIHOSOCIALNO SVETOVANIE IN
INFORMIRANIJE TER AKTIVNOSTI,
TECAJI, DELAVNICE IN PROGRAMI

Center za psiholosko svetovanje Posvet - Ljubljana
Psiholoska posvetovalnica

Trzaska 132

1000 Ljubljana

T:031704 707

E: info@posvet.org

Opis storitev: Individualna in skupinska obravnava
posameznikov, parov in druzin v ¢ustveni stiski

Center za psiholosko svetovanje Posvet - Idrija
Psiholoska posvetovalnica

Mestni trg 1

5280 Idrija

T:031 704 707

E: info@posvet.org

Opis storitev: Individualna in skupinska obravnava
posameznikov, parov in druzin v Custveni stiski

Center za psiholosko svetovanje Posvet - Zagorje
ob Savi

Psiholoska posvetovalnica

Borisa Kidri¢a 11a

1410 Zagorje ob savi

T:031 704 707

E: info@posvet.org

Opis storitev: Individualna in skupinska obravnava
posameznikov, parov in druzin v Custveni stiski

Pedagoska fakulteta, Zdravstvena fakulteta ter
Fakulteta za matematiko in fiziko

Psihosocialna svetovalnica za Studente Univerze v
Ljubljani

Vec informacij, lokacije in kontaktne podatke najdete na
www.pef.uni-lj.si/svetovalnica.html

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in svetovanje za
Studente Univerze v Ljubljani

e®bliznji epari

e mladostniki

Zavod Gremo naprej

Svetovalnica za otroke, mladostnike in starSe
Tischlerjeva ulica 10

1000 Ljubljana

T: 0599 58 798

E: gremonaprej@siol.net

Opis storitev: Psihosocialna pomoc¢ otrokom,
mladostnikom in njihovim druzinam, individualna in
skupinska obravnava

Drustvo Altra - Odbor za novosti v duSevnem
zdravju - Ljubljana

Svetovalnica in zagovornistvo

Zaloska 40

1000 Ljubljana

T:015425562,0154 25 554,041 431184

E: info@altra.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora osebam s
tezavami v dusevnem zdravju ter njihovim svojcem

Sent - Slovensko zdruZenje za dusevno zdravje -
Ljubljana

Svetovalnica in zagovornistvo

Belokranjska ulica 2

1000 Ljubljana

T:012307 833

E: katja.stucin@sent.si

Opis storitev: Informiranje, svetovanje in pomoc pri
uveljavljanju pravic za osebe z dolgotrajnimi tezavami v
dusevnem zdravju in svojce

Ozara Slovenija - Nacionalno zdruzenje za
kakovost Zivljenja - Ljubljana

Pisarna za informiranje in svetovanje

Cigaletova ulica 5

1000 Ljubljana

T:012445120

E: info@ozara.org

Opis storitev: Psihosocialna pomo¢ in podpora osebam s
tezavami v dusevnem zdravju ter njihovim svojcem

e®starejsi



Ozara Slovenija - Nacionalno zdruZenje za
kakovost Zivljenja - Trbovlje

Pisarna za informiranje in svetovanje

Ulica 1. junija 4

1420 Trbovlje

T: 013205390, 070 216 496

E: info@ozara.org

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora osebam s
tezavami v duSevnem zdravju ter njihovim svojcem

Vecgeneracijski center Skupna tocka (Ljubljana,
Grosuplje, Vrhnika, Logatec)

Vecgeneracijski center

Zaloska 54

1000 Ljubljana

T:040 760 515

E: skupna.tocka@zpmmoste.net

Opis storitev: Druzenje in krepitev socialne mreze
razlicnih oblik druzin ali posameznih druzinskih ¢lanov v
vseh Zivljenjskih obdobjih

Vecgeneracijski center Ljubljana N's plac
Vecgeneracijski center

Kalisnikov trg 12

1000 Ljubljana

T:031 600410, 030 646 939

Opis storitev: Druzenje in krepitev socialne mreze
razlicnih oblik druzin ali posameznih druzinskih ¢lanov v
vseh Zivljenjskih obdobjih

Vecgeneracijski center Zasavje

Vecgeneracijski center

Trg svobode 11a

1420 Trbovlje

T:035631190

E: info@vgc-zasavje.si

Opis storitev: Druzenje in krepitev socialne mreze
razli¢nih oblik druZin ali posameznih druzinskih ¢lanov v
vseh Zivljenjskih obdobjih

e®bliznji epari

e mladostniki

Drustvo Center za pomo¢ mladim - CPM
Svetovalnica

Trg prekomorskih brigad 1

1000 Ljubljana

T: 014382210, 031323573

E: lj-info@cpm-drustvo.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in svetovanje
mladim, programi, delavnice

Center za socialno delo Ljubljana, enota Vic
Rudnik - Mladinsko sredisce Vic¢

Dnevni center za mlade

Trg MDB 14

1000 Ljubljana

T:01 2527769

E: info@msvic.si

Opis storitev: Psihosocialna pomo¢ mladostnikom in
druzinam, individualno in skupinsko delo, u¢na in
vzgojna pomoc, delavnice, pocitniski program,
psihosocialni tabor

Drustvo Mozaik - Drustvo otrok

Drustvo

Savska 3 a

1000 Ljubljana

T:070 730 525, 031 316 137

E: drustvo.mozaik@gmail.com

Opis storitev: socialno varstveni programi in projekti za
otroke in starSe iz druzbeno deprivilegiranih okolij

Drustvo za preventivno delo, enota Ljubljana
Drustvo

Trzaska cesta 2

1000 Ljubljana

T:014261389

E: drustvo.pd@guest.arnes.si

Opis storitev: Preventiva in promocija psihosocialnega
zdravja na podrocju zdravstvenega in socialnega varstva
ter vzgoje in izobrazevanja

e®starejsi



Zavod MISSS - Mladinsko informativno svetovalno
sredisce Slovenije

MIladinska organizacija

Kunaverjeva 2

1000 Ljubljana

T:015101 676, 051 300 380

E: misss@guest.arnes.si,
dnevni.center@skupajvskupnosti.si

Opis storitev: Informiranje in svetovanje, dnevni center,

preventivni programi, neformalno izobrazevanje

Zavod Salesianum, OE Skala

Mladinska organizacija

Ob Ljubljanici 36

1000 Ljubljana

T:041 798 557

E: oe.skala@gmail.com

Opis storitev: Mladinska ulicna vzgoja in vzgojne
delavnice

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Idrija

Dnevni center za mlade

Ulica IX korpusa 17

5280 Idrija

T:031 635070, 0533 02970

E: dc.ldrija@gmail.com, gp-csd.sprim@gov.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora, aktivno

prezivljanje prostega casa, preprecevanje odklonskega
vedenja

Center za socialno delo Ljubljana, enota Moste
Polje - Cona: skupnostni program za mlade
Dnevni centri za mlade

Preglov trg 15

1000 Ljubljana

T: 0152 06 440, 041 705 800

E: info@cona-csdlj.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc, svetovanje in
vodenje za mlade s stiskami in teZzavami

e®bliznji epari

e mladostniki

ZPM Ljubljana Moste Polje - program Volja vselej
najde pot

Obmocno drustvo

Proletarska cesta 1

1000 Ljubljana

T:08 2057 016, 040 176 102

E: info@zpmmoste.net

Opis storitev: Program Volja vselej najde pot:
psihocialna in humanitarna pomoc¢ druzinam v socialni
stiski

ZPM Ljubljana Moste Polje - program Dobro sem
Obmocno drustvo

Proletarska cesta 1

1000 Ljubljana

T: 08 2057 016

E: dobro.sem@zpmmoste.net

Opis storitev: Program Dobro sem: program za krepitev
dusevnega zdravja ranljivih skupin

Zavod Bob

Mladinski center

Robbova 15

1000 Ljubljana

T: 031212 154, 064 249 627

E: info@zavod-bob.si, mladmcbob@gmail.com

Opis storitev: Programi, izobrazevanje, mladinsko ulicno
delo, kulturne dejavnosti, aktivna udelezba mladih v
druzbenem dogajanju

Javni zavod Mladi zmaji

Center za kakovostno preZivljanje prostega ¢asa
Resljeva 18

1000 Ljubljana

T: 013064 064, 041 662 132

E: info@mladizmaji.si

Opis storitev: Programi, izobrazevanje, mladinsko uli¢no
delo, kulturne dejavnosti, aktivna udelezba mladih v
druzbenem dogajanju

e®starejsi



Drustvo SKUC

L'mit - ljubljanska mreZa info tock

Stari trg 21

1000 Ljubljana

T:014213142

E: info.skuc@guest.arnes.si, info.center@skuc.org,
info.skuc@Imit.org

Opis storitev: Informiranje in svetovanje otrokom in
mladim na razli¢nih podrocjih

Sezam - ZdruZenje mladih, starSev in otrok
Mladinski center

Zaloska 55

1000 Ljubljana

T: 041960 257

E: info@zdruzenje-sezam.si

Opis storitev: Razlicne dejavnosti in programi za druzino,
otroke in mlade

Mladinski center Vic

Mladinski center

Trzaska 85

1000 Ljubljana

T: 040 698 915

E: mc.vic@nefiks.si

Opis storitev: Mladinsko delo, organizirane aktivnosti,
svetovanje, karierni razvoj, ustvarjalno prezivljanje
prostega Casa

Legebitra

Specializirani mladinski center

Trubarjeva 76

1000 Ljubljana

T: 030466 155

E: info@legebitra.si

Opis storitev: Podpora in razlicne aktivnosti za Igbt-
mlade in njihove starSe, pomoc druzinam pri reSevanju
psihosocialnih stisk

e®bliznji epari

e mladostniki
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Miladinska postaja Moste

Miladinski center

Zaloska 55

1000 Ljubljana

T:040 812477

E: info@postajamoste.si

Opis storitev: Kreativno preZivljanje prostega ¢asa za
mlade

Klub SMC Kodeljevo

Miladinski center

Ob Ljubljanici 36

1000 Ljubljana

T: 031358 024

E: smc.kodeljevo@gmail.com

Opis storitev: Kreativno preZivljanje prostega ¢asa za
mlade

SMC Rakovnik

Mladinski center

Rakovniska 6

1000 Ljubljana

T:0593 39115

E: smc.rakovnik@salve.si

Opis storitev: Kreativno prezivljanje prostega ¢asa za
mlade

Zavod Mavricni bojevniki

DruZinski zavod

Bregarjeva 39

1000 Ljubljana

T: 040 648 294

E: info@mavricnibojevniki.org

Opis storitev: Aktivnosti za otroke z motnjo pozornosti in
hiperaktivnostjo, tabor Mavri¢ni bojevniki

e®starejsi



Ulca

Miladinski center

Trg OF 10

1000 Ljubljana

T:064 188 214

E: mladinskicenterulca@gmail.com

Opis storitev: Delavnice za mlade, neformalno ucenje,
projekti, dogodki

Javni zavod Mala ulica

Dnevni center za otroke in druZine

Pre¢na 7

1000 Ljubljana

T:013062 702

E: info@malaulica.si

Opis storitev: Ustvarjalnice, tecaji in dogodki za otroke
in starse

Zveza prijateljev mladine Slovenije

Obmocna drustva

T:012396 720

E: info@zpms.si

Opis storitev: Celostna pomoc in podpora druzinam v
trenutni ali dolgotrajni stiski, organizirane dejavnosti za
otroke

Mestna zveza upokojencev Ljubljana

Dnevni center aktivnosti za starejSe (DCA)

Ulica Janeza Pavla Il. 4

1000 Ljubljana

T:014304 410

E: mzu@siol.net

Opis storitev: Razlicne aktivnosti, svetovanje za starejse
obcane, druzenje

e®bliznji epari

e mladostniki

Institut Antona Trstenjaka za gerontologijo in
medgenaracijsko soZitje

MreZa medgeneracijskih programov za
kakovostno staranje

Resljeva cesta 11

1000 Ljubljana

T:014339301

E: info@inst-antonatrstenjaka.si

Opis storitev: Razlicne aktivnosti, svetovanje za starejse
obcane, druzenje

Zvezda drustev upokojencev Slovenije

Program starejsi za starejse

Kebetova ulica 9

1000 Ljubljana

T:01 51 95 086

E: tajnistvo@zdus-zveza.si

Opis storitev: Druzenje na domu in organizacija pomoci
za starejSe od 69 s strani starejSih prostovoljcev

Drustvo gluhih in naglusnih Ljubljana

Dnevni center za gluhe, naglusne, gluhoslepe
starejSe osebe

Ulica za travniki 40

1260 LjubljanaPolje

T:015284493

E: dgn.ljubljana@siol.net

Opis storitev: Aktivnosti in druzenje za gluhe, naglusne,
gluhoslepe starejSe osebe

Zveza drustev za socialno gerontologijo Slovenije,
Enota Domzale

Svetovalnica

Ljubljanska cesta 58

1000 Ljubljana

T:02 2347570

E: zveza@skupine.si

Opis storitev: Skupine za samopomoc starejsih oseb

Spomincica - Alzheimer Slovenija — Slovensko
zdruzZenje za pomoc pri demenci Ljubljana

e®starejsi



Dnevni center

Luize Pesjakove ulica 9

1000 Ljubljana

T:012565111

E: info@spomincica.si

Opis storitev: Pomoc¢ osebam z demenco in njihovim
svojcem pri obravnavi, sporazumevanju in negi
dementnih svojcev

Slovensko drustvo HOSPIC, enota Ljubljana
Svetovalnica

Gosposvetska 9

1000 Ljubljana

T: 01 24 44 493, 051 426 578 (spremljanje), 051 419 558
(Zzalovanje otrok in mladostnikov)

E: info@hospic.si, spremljanje@hospic.si,
zalovanje.odraslih@hospic.si, zalovanje.otrok@hospic.si,
zalovanje@hospic.si

Opis storitev: Celostna oskrba umirajocih in njihovih
svojcev, programi Zalovanja za odrasle, otroke in
mladostnike

Drustvo Solzice

Podpora ob izgubi otroka med nosecnostjo ali
kmalu po porodu

T:041 532916

E: inffo@solzice.si

Opis storitev: Pomoc pri slovesu, seznanitev s pravicami,
individualno in skupinsko svetovanje

TELEFONSKO SVETOVANIE IN
SPLETNI VIRI INFORMACIJ

Telefonsko svetovanje

Drustvo SOS telefon

Telefonsko svetovanje za Zrtve nasilja

T:080 11 55

E: drustvo-sos@drustvo-sos.si

Opis storitev: Pomoc za Zenske, otroke in druge Zrtve
nasilja

Drustvo Tvoj telefon
Telefonsko svetovanje v dusevni stiski

e®bliznji epari

e mladostniki

T:116 123,05 7201 720

E: tvoj.telefon@siol.net

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje v dusevni
stiski

Drustvo Zaupni telefon Samarijan

Telefonsko svetovanje v dusevni stiski

T:116 123

E: samarijan@gmail.com

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje v dusevni
stiski

Klic v dusevni stiski — Univerzitetna psihiatricna
klinika Ljubljana

Telefonsko svetovanje v dusevni stiski

T:01 5209 900

E: info@psih-klinika.si

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje v dusevni
stiski

Povezani preko telefona

Telefonsko svetovanje za starejse

T: 069 928 187

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje za starejse
osebe

Prisluhnem ti

Telefonsko svetovanje v duSevni stiski

T:03 150 60 50

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje v dusevni
stiski

TOM telefon za otroke in mladostnike

Telefonsko svetovanje za mlade v stiski

T:116 111

E: tom@zpms.si

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje za otroke in
mladostnike v stiski

Spletne strani za informiranje in
svetovanje

e®starejsi



OMRA

Spletna stran za informiranje o dusevnih teZzavah
in motnjah

S: www.omra.si

Opis storitev: Informiranje in svetovanje o dusevnih
tezavah in motnjah, viri pomoci

2Iv-2Iv
Spletna stran za razumevanje samomora
S: www.zivziv.si

Opis storitev: Informiranje in podpora v dusevni stiski,
podpora ob Zalovanju zaradi samomora bliznjega

Nebojse.si - drustvo DAM

Spletna stran za informiranje o depresivnih in
anksioznih motnjah

S: www.nebojse.si

Opis storitev: Informiranje in svetovanje o dusevnih
tezavah in motnjah, viri pomodi, forum

To sem jaz

Spleta stran za mlade v stiski

S: www.tosemjaz.net

Opis storitev: Informiranje in strokovno svetovanje za
mlade v dusevni stiski

Med.over.net

Portal s svetovalnimi forumi in e-video svetovanji
S: www.med.over.net

Opis storitev: Informiranje in svetovanje tudi iz podrocja
dusevnega zdravija, ¢lanki

Drustvo za psiholosko svetovanje Kameleon
E-svetovalnica za osebe v dusevni stiski
S: www.svetovalnicakameleon.si

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 10

E: info@svetovalnicakameleon.si
Opis storitev: Informiranje in psiholosko svetovanje v
dusevni stiski

Mojpsihoterapevt.si

Spletno mesto za informiranje, svetovanje in
ozavescanje

T: 0415582 82

S: www.mojpsihoterapevt.si

E: info@mojpsihoterapevt.si

Opis storitev: Predavanja in delavnice, blog prispevki in
e-revije za ozavescanje o pomembnosti dusevnega
zdravja, telefonsko informiranje in svetovanje

ZDRAVSTVENA POMOC IN
PODPORA NA PODROCIU
DUSEVNEGA ZDRAVIJA

Centri za krepitev zdravja in
Zdravstvenovzgojni centri

Zdravstveni dom lvancna Gorica

Center za krepitev zdravja

Cesta 2. grupe odredov 16

1295 Ivanc¢na Gorica

T:016204 781

E: ckz@zd-ivg.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Kamnik

Center za krepitev zdravja

Novi trg 26

1241 Kamnik

T:01 83 18 725, 051 682 805

E: ckz@zdkamnik.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Kocevje
Center za krepitev zdravja
Roska cesta 18

1330 Kocevje

e®starejsi



T:01 8939 056

E: ckz@zdkocevje.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Vrhnika

Center za krepitev zdravja

Cankarjev trg 4

1360 Vrhnika

T:017555157

E: ckz@zd-Vrhnika.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Idrija

Center za krepitev zdravja

Otona Zupanciéa 3

5280 Idrija

T:0537 34222

E: ckz@zd-idrija.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Logatec

Center za krepitev zdravja

Notranjska cesta 2

1370 Logatec

T:01 7508 261,051 253 011

E: zvc@zd-logatec.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Cerknica

Zdravstveno vzgojni center

Cesta 4. maja 17

1380 Cerknica

T:017050 150

E: divna.klanfar@zd-cerknica.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Domzale
Zdravstveno vzgojni center
Mestni trg 2

1230 Domzale

T:017245176

e®bliznji epari

E: zvcdelavnice@zd-domzale.si
Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Ribnica

Zdravstvano vzgojni center

Majnikova ulica 1

1310 Ribnica

T: 040 664 754

E: zdravstvena.vzgoja@gmail.com

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Hrastnik

Zdravstveno vzgojni center

Novi dom 11

1430 Hrastnik

T: 0356 54 474

E: zvc@zd-hrastnik.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
duSevnega zdravja

Zdravstveni dom Litija

Zdravstveno vzgojni center

Partizanska pot 8 a

1270 Litija

T:01 89 00 400

E: zdravstvena.vzgoja@zd-litija.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Medvode

Zdravstveno vzgojni center

Ostrovharjeva ulica 6

1215 Medvode

T: 013619946, 01 36 19 900

E: zdravstvena.vzgoja@zd-medvode.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Trbovlje
Zdravstveno vzgojni center
Rudarska 12

1420 Trbovlje

T: 041991 404, 03 56 24 139

E: zdravstvena.vzgoja@zd-trbovlje.si

e mladostniki e®starejsi
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Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Ljubljana Bezigrad
Zdravstveno vzgojni center

Krzi¢eva ulica 10

1000 Ljubljana

T:013003 351

E: spela.dolinar@zd-lj.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve

dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Ljubljana Center
Zdravstveno vzgojni center

Metelkova ulica 9

1000 Ljubljana

T:0147 23 859

E: alenka.slapsak@zd-lj.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Ljubljana Moste Polje
Zdravstveno vzgojni center

Prvomajska 5

1000 Ljubljana

T:051 315271

E: jozica.mesaric@zd-lj.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve

dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Ljubljana Sentvid
Zdravstveno vzgojni center

Ob zdravstvenem domu 1

1210 Ljubljana Sentvid

T:015837435

E: petra.globocnik@zd-lj.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Ljubljana Siska
Zdravstveno vzgojni center
Derceva 5

1000 Ljubljana

T:0158 15234

E: valerija.palkovic@zd-lj.si

e®bliznji epari

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Grosuplje

Zdravstveno vzgojni center

Pod gozdom c. I/14

1290 Grosuplje

T: 031 304 037

E: zvc@zd-grosuplje.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Ljubljana Vi¢ Rudnik
Zdravstveno vzgojni center

Sestova 10

1000 Ljubljana

T:01 20 04 582

E: tea.kosmac@zd-j.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Zdravstveni dom Zagorje

Zdravstveno vzgojni center

Cesta zmage 1

1410 Zagorje ob Savi

T: 03 56 55 000, 040 289 087 (samo sms)

E: zdravstvena.vzgoja@zd-zagorje.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja

Centri za dusevno zdravje,
dispanzerji za mentalno zdravje in
SCOMS

e mladostniki e®starejsi
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Zdravstveni dom Trbovlje
Center za dusevno zdravje otrok in mladostnikov

Rudarska cesta 12

1420 Trbovlje

T:03 5624 179, 030 604 473

E: cdzo@zd-trbovlje.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Mladinsko klimatsko zdravilis¢e Rakitna
Center za dusevno zdravje otrok in mladostnikov

Podpeska cesta 14

1351 Brezovica pri Ljubljani

T:08 20 15 084

E: cdzom@mkz-rakitna.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Zdravstveni dom Domzale
Center za dusevno zdravje otrok in mladostnikov

Ljubljanska 80

1230 Domzale

T: 017245 228

E: cdzom@zd-domzale.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
teZav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Zdravstveni dom Ljubljana Center

Center za duSevno zdravje

Metelkova 9

1000 Ljubljana

T:0147 23 826

E: narocanje.cdz.cen@zd-lj.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
teZav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Zdravstveni om Ljubljana, enota Siska

Center za dusSevno zdravje

Derceva ulica 5

1000 Ljubljana

T:0158 15220

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

e®bliznji epari

Zdravstveni dom Ljubljana, enota Vi¢ Rudnik
Center za duSevno zdravje

Sestova ul. 10

1000 Ljubljana

T:01 20 04 596

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
teZav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Zdravstveni dom Trbovlje

Center za duSevno zdravje odraslih

Rudarska cesta 12

1420 Trbovlje

T:03 56 24 134

E: cdzo@zd-trbovlje.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Zdravstveni dom Kocevje

Center za dusSevno zdravje odraslih

Roska cesta 18

1330 Kocevje

T:040591 511

E: dusevno.zdravje@zdkocevje.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
teZav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Zdravstveni dom Domzale

Center za dusevno zdravje odraslih

Kamniska cesta 19¢

1230 Domzale

T:01 7245 141

E: cdzo@zd-domzale.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

Zdravstevni dom Logatec

Center za duSevno zdravje odraslih

TrZzaska cesta 18

1370 Logatec

T: 041 429 204, 041 429 219, 01 33 04 360

E: cdzo@zd-logatec.si

Opis storitev: PreprecCevanje in zdravljenje dusevnih
teZav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic

e mladostniki e®starejsi
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Zdravstveni dom Litija

Dispanzer za mentalno zdravje
Partizanska pot 8 a

1270 Litija

T:018900409

E: lara.pirc@zd-litija.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje

Svetovalni center za otroke, mladostnike in starse
Ljubljana

Svetovalni center

Gotska ulica 18

1000 Ljubljana

T:015837 500, 015837535

E: info@scoms-lj.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje,
psihiatricna pomoc in zdravljenje, pedagosko, socialno-
pedagosko in psihosocialno svetovanje, specialno-
pedagoska in logopedska obravnava

Razvojne ambulante

Zdravstveni dom Ljubljana Center

Razvojna ambulanta

Metelkova 9

1000 Ljubljana

T:0147 23869, 0147 23700

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov
s posebnimi potrebami in z rizicnimi dejavniki

Zdravstveni dom Ljubljana Vi¢ Rudnik

Razvojna ambulanta

Sestova 10

1000 Ljubljana

T: 012004 560

E: narocanje.razvojna.vic@zd-lj.si

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov
s posebnimi potrebami in z rizicnimi dejavniki

e®bliznji epari

e mladostniki

Zdravstveni dom Ljubljana Bezigrad Crnuce
Razvojna ambulanta

PrimoZziceva 2

1000 Ljubljana

T:016205776

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov
s posebnimi potrebami in z rizicnimi dejavniki

Zdravstveni dom Ljubljana Siska

Razvojna ambulanta

Dercéeva 5

1000 Ljubljana

T: 040 664 754

E: narocanje.janja.drobez@zd-lj.si

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov
s posebnimi potrebami in z rizicnimi dejavniki

Zdravstveni dom Ljubljana Moste Polje

Razvojna ambulanta

Prvomajska 5

1000 Ljubljana

T:0158 44274

E: narocanje.nevenka.zavrl@zd-j.si

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov
s posebnimi potrebami in z rizicnimi dejavniki

Zdravstveni dom Domzale

Razvojna ambulanta s centrom za zgodnjo
obravnavo

Mestni trg 2

1230 Domzale

T:017245261

E: tea.mocnik@zd-domzale.si

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov
s posebnimi potrebami in z rizicnimi dejavniki

Zdravstveni dom Trbovlje

Razvojna ambulanta s centrom za zgodnjo
obravnavo

Rudarska cesta 12

1420 Trbovlje

T: 035624 191, 03 56 24 186, 03 56 24 133

E: razvojna@zd-trbovlje.si

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov
s posebnimi potrebami in z rizicnimi dejavniki

e®starejsi
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Specialisticne ambulante

Zdravstveni dom Kamnik
Klinicnhopsiholoska ambulanta

Novi trg 26

1241 Kamnik

T:018318611

E: alenka.strajhar@zdkamnik.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje

Zdravstveni dom Trbovlje
Klinicnopsiholoska ambulanta

Rudarska cesta 12

1420 Trbovlje

T:03 56 24 109

E: narocanje.psiholog@zd-trbovlje.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje

Zavod za gluhe in naglusne Ljubljana
Klinicnopsiholoska ambulanta

Vojkova cesta 74

1000 Ljubljana

T:01 5800536

E: ambulanta@zgnl.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje

Zelezniski zdravstveni dom Ljubljana
Kliniénopsiholoska ambulanta

Celovska cesta 4

1000 Ljubljana

T:01/33 05221

E: nina.koselj@zzd.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje

Franzl, Branko - spec. ambulanta za klini¢no
psihologijo
Klinicnopsiholoska ambulanta in psihoanaliza

Palmejeva ulica 14

1000 Ljubljana

T: 041 683 845

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje,
psihoterapija

e®bliznji epari

IKPP d.o.o.

Institut za kliniéno psihologijo in psihoterapijo
Savlje 74 ¢

1000 Ljubljana

T: 015632196

E: info@ikpp.si, ikpp@siol.net

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje,
psihoterapija

Levstik, Igor - klinicno psiholoska ambulanta
Klinicnopsiholoska ambulanta

Roska cesta 18

1330 Kocevje

T:018931108

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje

Petrusa, Andrej - p.3. Ordinacija za klini¢no
psihologijo

Klinicnopsiholoska ambulanta

Cesta v Mestni log 55

1000 Ljubljana

T:01 28 34 390, 040 597 585

E: andrej.petrusa@telemach.net

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje,
psihoterapija

Rojnik Bernard - specialist klinicne psihologije
Psihoanaliza

Ulica bratov Babnik 10

1000 Ljubljana

T:041 615 821

E: bernard.rojnik@telemach.net

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje,
psihoterapija

Animula, center za otrosko in mladostnisko
psihiatrijo d. 0. o.

Pedopsihiatricna ambulanta

Dunajska cesta 31

1000 Ljubljana

T: 08 38 05 090

E: ambulanta@pedopsih.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

e mladostniki e®starejsi
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Daruma, center za otrosko in mladostnisko
psihiatrijo, d.o.o.

Pedopsihiatricna ambulanta

Dunajska cesta 31

1000 Ljubljana

T:08 38 05 090

E: ambulanta@pedopsih.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Lahezis, center za otrosko in mladostnisko
psihiatrijo, d.o.o.

Pedopsihiatricna ambulanta

Tabor 14

1000 Ljubljana

T:08 20 56 990

E: lahezis@siol.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje za
mladostnike

Zdravstveni dom Logatec
Psihiatricna ambulanta Psihiatri¢ne bolni$nice

Idrija

Notranjska cesta 2

1370 Logatec

T:01 7508 267, 05 37 34 400

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Zdravstveni dom Domzale

Psihiatricna ambulanta

Mestni trg 2

1230 Domzale

T:017245 227

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Zdravstveni dom Ljubljana BezZigrad, enota
Mislejeva

Psihiatricna ambulanta

Mislejeva 3

1000 Ljubljana

T:014372010

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

e®bliznji epari

Zdravstveni dom Trbovlje

Psihiatricna ambulanta

Rudarska cesta 12

1420 Trbovlje

T:0356 24 134

E: psih.amb.zdt@zd-trbovlje.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Zdravstveni dom za Studente Ljubljana
Psihiatric¢na in klinicno psiholoska ambulanta
Askerceva cesta 4

1000 Ljubljana

T:012007 411

E: psihiatrija@zdstudenti.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje,
psiholoska pomoc in svetovanje

Zelezniski zdravstveni dom Ljubljana
Psihiatricna ambulanta

Celovska cesta 4

1000 Ljubljana

T: 013305106

E: psihiatricna.ambulanta@zzd.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Dirona, klinika za psihiatrijo in psihoterapijo,
d.o.o.

Psihiatricna ambulanta in psihoterapija
Povsetova 29

1000 Ljubljana

T: 012321 237,040 241 315

E: dirona@siol.net, dirona.psih.klinika@siol.net
Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje,
psihoterapija ter preventivni programi

Psihiatri¢na in psihoterapevtska ordinacija Klelija
Hrovatic d.o.o.

Psihiatricna ambulanta in psihoterapija
Slomskova ulica 35

1000 Ljubljana

T:051 306 188

E: psih.ord@siol.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje,
psihoterapija

e mladostniki e®starejsi
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Svetovanje dr. Kuhar d.o.o.

Psihiatricna ambulanta

Robova 6

1360 Vrhnika

T: 031357873

E: psih.amb.drkuhar@gmail.com

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje,
psihoterapija

MCL, psihiatri¢na ordinacija, d.o.o.
Psihiatricna ambulanta

Metelkova ulica 15

1000 Ljubljana

T:0143 10416

E: mcl.ordinacija@siol.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

PKM psihiatrija Kocmur Marga d. o. o.
Psihiatricna ambulanta

Slomskova 23

1000 Ljubljana

T:01 23 22 600, 040 578 087

E: info@pkm.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Psihiatricna ambulanta Alenka Helena Petek
Psihiatricna ambulanta

Beethovnova ulica 6

1000 Ljubljana

T: 031620 340

E: helena.petek@gmail.com

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Psihiatri¢na in pedopsihiatricna ordinacija Anja
Relji¢ Princic d.o.o.

Psihiatricna ambulanta

Slomskova 35

1000 Ljubljana

T: 051 306 188

E: psih.ord@siol.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

e®bliznji epari

Psihiatricna ordinacija Breda Jelen Socan
Psihiatricna ambulanta

Ziherlova ulica 38

1000 Ljubljana

T:01 28 32 323, 031 267 357

E: breda.jelen@t-2.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Silvija Sotosek - psihiatri¢na ordinacija
Psihiatricna ambulanta

Komenskega ulica 32

1000 Ljubljana

T:01 43 18 084

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Sonart, zdravstvene in druge storitve, d.o.o.
Psihiatricna ambulanta

Slomskova ulica 35

1000 Ljubljana

T:051306 188

E: psih.ord@siol.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje,

psiholoska pomoc in svetovanje, partnerske in skupinske

psihoterapije, skupina za zdravljenje odvisnih od
alkohola in njihovih svojcev

Kacjan Majda - zasebna zdravnica
Psihiatricna ambulanta

Savska cesta 9

1000 Ljubljana

T: 014370236

E: majda.ordinacija@siol.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Svetovanje dr. Kuhar d. o. o.

Psihiatricna ambulanta

Robova cesta 6

1360 Vrhnika

T:031357 873

E: psih.amb.drkuhar@gmail.com

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Temza d. o. o. - Ljubljana
Psihiatricna ambulanta

e mladostniki e®starejsi
Stran 17



Dunajska cesta 158

1000 Ljubljana

T:015692 587,059 051 775

E: info@temza.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Temaza d. 0. 0. - Kocevje

Psihiatricna ambulanta

Roska cesta 18

1330 Kocevje

T:01 89 39000

E: info@temza.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Temza d. o. o. - Cerknica

Psihiatricna ambulanta

Cesta 4. maja 17

1380 Cerknica

T:01 7050 100

E: info@temza.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Ziherl Anamarija - psihiatricna ambulanta
Psihiatricna ambulanta

Glavni trg 25

1241 Kamnik

T: 059 950 439

E: psihiatricna.a.a.z.d.m@siol.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Klinike in bolnisnice

Mladinsko klimatsko zdravilis¢e Rakitna

Mladinsko zdraviliS¢e in ambulantna dejavnost

Rakitna 96

1352 Preserje

T:051410 492,051410491

E: ambulanta@mkz-rakitna.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje,

psihiatricna pomoc in zdravljenje, zdravstveni programi

e®bliznji epari

Pediatri¢na klinika

Sluzba za otrosko psihiatrijo

Bohori¢eva ulica 20

1000 Ljubljana

T:015229 269

E: sonja.kovac@kclj.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje za otroke
in mladostnike, delo s starsi in strokovnimi timi, enota za

zdravljenje motenj hranjenja

Univerzitetna psihiatricna klinika Ljubljana
Center za izvenbolnisnicno psihiatrijo
Njegoseva 4

1000 Ljubljana

T: 014750 685

E: info@psih-klinika.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Univerzitetna psihiatri¢na klinika Ljubljana
Center za klini¢no psihiatrijo

Studenec 48

1260 Ljubljana- Polje

T:015872100

E: info@psih-klinika.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Univerzitetna psihiatri¢na klinika Ljubljana
Center za mentalno zdravje

Grablovicevi 44a

1000 Ljubljana

T: 0158749 42

E: info@psih-klinika.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje,
psiholoska pomoc in svetovanje, psihoterapija

PODPORA PRI RAZLICNIH OBLIKAH
ODVISNOSTI

e mladostniki e®starejsi
Stran 18



Zdravljenje odvisnosti od alkohola

Drustvo za uejeno Zivljenje Abstinent - Ljubljana in
Vrhnika

Svetovalnica

Dolenjska cesta 22

1000 Ljubljana

T:0590 34 709, 064 244 497

E: svetovalnica@abstinent.si

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih
alkoholikov ter njihovih druzinskih ¢lanov, individualno in
skupinsko delo, delavnice, druzenje, informiranje

Drustvo Zarek upanja

Svetovalnica

Letaliska 33

1000 Ljubljana

T:0189 77 023,031 301470, 031341784

E: info@zarekupanja.net

Opis storitev: Psihosocialna pomoc¢ posameznikom z
razli¢nimi oblikami odvisnosti in zasvojenosti,
individualno in skupinsko delo

Zveza klubov zdravljenih alkoholikov Slovenije -
enote Logatec, Idrija, Cerknica in Ribnica
Svetovalnica

Presernova ulica 6a, p.p 19

5220 Tolmin

T:031479 296

E: info@zvezakza.si

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih
alkoholikov ter njihovih druzinskih ¢lanov

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije -
Mreia skupin za urejanje alkoholizma - Trbovlje in
Zagorje ob Savi

e®bliznji epari

e mladostniki

Svetovalnica

Letaliska 33

1000 Ljubljana

T: 051 614 240

E: info.zszos@gmail.com

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih
alkoholikov

ZdruZenje Drogart

Program lzberi sam za zmanjsevanje skodljivih
posledic alkohola med mladimi, terensko
svetovanje

Precna ulica 6

1000 Ljubljana

T:01 4397 270, 030 346 327

E: info@izberisam.org

Opis storitev: Informiranje in svetovanje o skodljivi rabi
alkoholnih pijac¢

Zdravstveni dom Grosuplje - Klub zdravljenih
alkoholikov

Svetovalnica

Pod gozdom c. I/14

1290 Grosuplje

T:0178 84 00

E: info@zd-grosuplje.si

Opis storitev: Psihosocialna rehabilitacija in samopomoc
za osebe odvisne od alkohola

Univerzitetna psihiatri¢na klinika Ljubljana
Enota za zdravljenje odvisnosti od alkohola
Poljanski nasip 58

1000 Ljubljana

T:01 30034 50,013003475

E: info@psih-klinika.si

Opis storitev: Bolnisnicno in ambulantno zdravljenje,
rehabilitacija in psihoterapija za osebe odvisne od
alkohola in njihove bliznje, individualno in skupinsko
delo

Zdravljenje odvisnosti od
prepovedanih drog in drugih
kemicnih snovi

e®starejsi

Stran 19



Zdravstveni dom Kocevje
Center za preprecevanje in zdravljenje odvisnosti

od prepovedanih drog

Roska 18

1330 Kocevje

T:018939031, 018939035

E: cpzopd@zdkocevje.si

Opis storitev: PreprecCevanje in zdravljenje odvisnosti

Zdravstveni dom Ljubljana
Center za preprecevanje in zdravljenje odvisnosti

od prepovedanih drog

Metelkova ulica 9

1000 Ljubljana

T:014723776,0123 19263

E: cpzod@zd-j.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje odvisnosti

Zdravstveni dom Logatec
Center za preprecevanje in zdravljenje odvisnosti

od prepovedanih drog

Notranjska cesta 2

1370 Logatec

T:01 7508 264, 031 590 354

E: cpzopd@zd-logatec.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje odvisnosti

Zdravstveni dom Trbovlje
Center za preprecevanje in zdravljenje odvisnosti

od prepovedanih drog

Rudarska cesta 12

1420 Trbovlje

T: 0356 24 138

E: cpzopd@zd-trbovlje.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje odvisnosti

Drustvo Projekt Clovek - Ljubljana

Sprejemni center za zasvojene osebe, dnevni
center za zasvojene osebe

Malenskova 11

1000 Ljubljana

T:015403174,041717 356

E: sc.li@projektclovek.si

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 20

Opis storitev: Sprejemni center - svetovanje in
individualna obravnava zasvojenih oseb in svojcev;
Delovni center : delovne, terapevtske, druzabne in
prostocasne aktivnosti

Drustvo Projekt Clovek - Ljubljana

Terapevtska skupnost za zasvojene s pridruzenimi
tezavami v dusevnem zdravju

Malenskova 11

1000 Ljubljana

T:041 793 496

E: prius.lj@projektclovek.si

Opis storitev: Skupinska terapevtska obravnava in
nastanitev odvisnih oseb s pridruzenimi tezavami v
dusevnem zdravju

Drustvo Projekt Clovek - Ljubljana

Program za otroke in mladostnike na podrocju
zasvojenosti

Slovenska 19

1000 Ljubljana

T:014251214,051642 074

E: mladi.lj@projektclovek.si

Opis storitev: PrepreCevanje razvoja zasvojenosti in
trening socialnih vescin

Drustvo Projekt Clovek - Ljubljana

Center za reintegracijo za zasvojene osebe
Celovska 480

1210 Ljubljana Sentvid

T:0597 12 360, 051 368 209

E: cr.lj@projektclovek.si

Opis storitev: Podporni program pri vklju¢evnaju v
druzbo za osebe, ki so koncale program rehabilitacije

Drustvo Projekt Clovek - Kocevje

Sprejemni center za zasvojene osebe
Ljubljanska cesta 7

1330 Kocevje

T:051 650459

E: sc.kocevje@projektclovek.si

Opis storitev: Svetovanje in individualna obravnava
zasvojenih oseb in svojcev

e®starejsi



Sent - Slovensko zdruzenje za dusevno zdravje -
Ljubljana

Dnevni center za zmanjSevanje Skode zaradi drog
Belokranjska ulica 2

1000 Ljubljana

T:012307 835

E: janja.stok@sent.si, gregor.gorjan@sent.si

Opis storitev: Psihosocialna podpora in svetovanje
uporabnikom prepovedanih drog in zagovornistvo

Drustvo za zmanjSevanje skode zaradi drog
Stigma - Ljubljana

Svetovalnica in dnevni center za zasvojene osebe
Hacquetova ulica 9

1000 Ljubljana

T:01 4301 200, 01 43 01 205, 041 919 981

E: drustvo.stigma@siol.net,
stigma.svetovanje@gmail.com

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora
zasvojenim osebam in njihovim starSem, informiranje,
druzabnistvo, dnevni center

Drustvo za zmanjSevanje skode zaradi drog
Stigma - Ljubljana

Dnevni centr za zasvojene osebe

Petkovskovo nabrezje 29

1000 Ljubljana

T:01 2303 060

E: drustvo.stigma@siol.net

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora
zasvojenim osebam in njihovim starSem, informiranje

Drustvo Zarek upanja - Ljubljana

Svetovalnica

Letaliska 33

1000 Ljubljana

T:018977 023,031 301470, 031341784

E: info@zarekupanja.net

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in svetovanje na
podrocju razli¢nih oblik odvisnosti in zasvojenosti,
individualno in skupinsko delo

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 21

Zavod Pelikan - Karitas - Dobrunje

Terapevtska skupnost za zasvojene s pridruzenimi
tezavami v duSsevhem zdravju

Sostrska cesta 1

1261 Ljubljana Dobrunje

T: 05 90 93 640, 040 565 017

E: tssostro@gmail.com

Opis storitev: Skupinska terapevtska obravnava odvisnih
oseb s pridruzenimi tezavami v dusevnem zdravju

Zavod Pelikan - Karitas - ViSnja Gora

Terapevtski center za zasvojene osebe

Cesta na PolZevo 4

1294 Visnja Gora

T: 051 339 725, 01 54 80 363

E: zavod.pelikan@gmail.com

Opis storitev: Obravnava zasvojenih oseb ter svetovanje
in podpora svojcem

Drustvo UP

Drustvo za pomoc zasvojencem in njihovim
svojcem

Kersnikova 3

1000 Ljubljana

T:014342570

E: svetovalnica.up@siol.net, drustvo.up@siol.net
Opis storitev: Svetovanje in individualna obravnava
zasvojenih oseb

ZdruZenje Drogart - DrogArt Info tocka
Svetovalnica

Precna ulica 6

1000 Ljubljana

T:01 4397 270, 041 730 800

E: svetovanje@drogart.org

Opis storitev: Psihosocialno svetovanje in pomoc za
zasvojene z drogami

e®starejsi


mailto:janja.stok@sent.si

Univerzitetna psihiatric¢na klinika Ljubljana
Center za zdravljenje odvisnosti od prepovedanih

drog
Grabloviceva 48

1000 Ljubljana

T:015874970

E: info@psih-klinika.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje,
psiholoska pomoc in svetovanje, psihoterapija,
psihosocialna rehabilitacija

Zdravljenje drugih oblik odvisnosti

Zelezniski zdravstveni dom Ljubljana - Obravnava
odvisnosti

Dispanzer za mentalno zdravje — Ambulanta za
bolezni odvisnosti

Celovska cesta 4

1000 Ljubljana

T:013305221

Opis storitev: Zdravljenje odvisnosti od alkohola,
nikotina, hazarda, odnosov, hrane ipd.

Logout - center pomoci pri prekomerni rabi
interneta

Svetovalnica

Metelkova 15

1000 Ljubljana

T: 041233474

E: info@logout.si

Opis storitev: Podpora pri zdravljenju digitalne
zasvojenosti in zmanjSevanju digitalne
preobremenjenosti, podpora Zrtvam spletnega nasilja,
informiranje, skupina za starse

Drustvo Svetovalni svet

Svetovalnica

Masarykova 23

1000 Ljubljana

T: 068 648 695

E: info@svetovalni-svet.si

Opis storitev: Svetovanje in raziskovanje na podrocju
motenj hranjenja in dusevnega zdravja

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 22

Svetovalnica za motnje hranjenja Muza
Svetovalnica

Ulica stare pravde 11

1000 Ljubljana

T:014250338

E: svetovalnica.muza@gmail.com

Opis storitev: Strokovna pomoc in informiranje za osebe
z motnjami hranjenja, podporna in terapevtska skupina
za svojce oseb z motnjo hranjenja

PODPORA PRI RAZLICNIH OBLIKAH
NASILIA

Svetovalnice

Drustvo za nenasilno komunikacijo - Ljubljana
Svetovalnica

Vojkova cesta 1

1000 Ljubljana

T: 014344 822,031 770 120

E: info@drustvo-dnk.si

Opis storitev: Celostna pomoc¢ osebam z izkus$njo nasilja,
treningi socilanih vescin za osebe, ki povzrocajo nasilje

Drustvo Zenska svetovalnica

Svetovalnica

Cesta v Mestni log 55

1000 Ljubljana

T:01 2511602

E: zenska@svetovalnica.org

Opis storitev: Psihosocialna pomo¢ in podpora Zenskam
Zrtvam nasilja

e®starejsi



Drustvo za pomoc¢ Zrtvam kaznivih dejanj Beli
obroc Slovenije

Svetovalnica za Zrtve kaznivih dejanj

Cigaletova 7

1000 Ljubljana

T:01 43 05490, 040 772 276

E: beliobroc@gmail.com

Opis storitev: Svetovanje, infomiranje, psihosocilana
podpora ter brezpla¢na pravna pomoc zrtvam kaznivih
dejanj

Studijsko-raziskovalni center za druZino, enota
Ljubljana

Svetovalnica za Zrtve nasilja

Gosposvetska cesta 1

1000 Ljubljana

T:01 2566 153, 040 508 785

E: info@srcdljubljana.com, program@srcdljubljana.com
Opis storitev: Svetovanje in informiranje za Zrtve nasilja
ter druzine, individualno in skupinsko delo, delavnice

Zavod Emma - Ljubljana

Center za pomoc Zrtvam nasilja

Trzaska 2

1000 Ljubljana

T:014254 732,080 21 33

E: emma.zavod@gmail.com

Opis storitev: Svetovanje za Zrtve razli¢nih oblik nasilja,

skupina za samopomoc Zenskih Zrtev nasilja,
zagovornistvo in spremstvo

Zdruzenje proti spolnemu zlorabljanju
Svetovalnica za Zrtve spolnega nasilja
Masarykova ulica 23

1000 Ljubljana

T:0143 13 341, 080 2880

E: spolna.zloraba@siol.net

Opis storitev: Svetovanje in podpora mladoletnim
Zrtvam spolnih zlorab in nasilja ter odraslim z izkusnjo

spolne zlorabe v otrostvu

Zdruzenje za MOC
Svetovalnica za Zrtve spolnega nasilja
Cesta v Mestni log 55

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 23

1000 Ljubljana

T: 080 28 80, 041 204 949

E: info@zamoc.si

Opis storitev: Psihosocialno svetovanje za Zrtve, starse
otrok in podporne osebe, skupine za samopomoc,
zagovornistvo in spremstvo

Krizni centri, materinski domovi in
varne hise

Drustvo za nenasilno komunikacijo - Ljubljana
Varna hisa

Vojkova cesta 1

1000 Ljubljana

T:031 736 726

E: info@drustvo-dnk.si

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomo¢
in podpora za Zenske Zrtve nasilja in njihove otroke

Center za socialno delo Ljubljana, enota Ljubljana
Sigka

Materinski dom

Jarska cesta 23

1000 Ljubljana

T: 0128 33 745,01 28 33 735, 051 422 024

E: materinskidom@gov.si

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoc¢
in podpora za matere z mladoletnimi otroki do 14 leta
starosti in nosecnice

Drustvo za zmanjSevanje skode zaradi drog
Stigma

Varna hisa za uZivalke nedovoljenih drog

T: 030 696 398

E: vh.stigma@gmail.com

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoc¢
in podpora za Zenske uZivalke nedovoljenih drog

Drustvo Zenska svetovalnica
Krizni center

Cesta v Mestni log 55

1000 Ljubljana

T:031233211

e®starejsi



E: kc@svetovalnica.org
Opis storitev: Varna tocka ter psihosocialna pomoc in
podpora za Zenske Zrtve nasilja

Center za socialno delo Ljubljana

Krizni center za mlade

Podmils¢akova ulica 20

1000 Ljubljana

T:012361222, 041419121

E: kemlj@gov.si

Opis storitev: Kratkotrajna varna namestitev za
mladoletne Zrtve nasilja ali zanemarjanja

HiSa zavetja Palcica

Krizni center za otroke

Brvace 41

1290 Grosuplje

T: 040 194 192

E: hisa.palcica@gmail.com , gpcsd.grosu@gov.si
Opis storitev: Kratkotrajna varna namestitev za Zrtve
nasilja ali zanemarjanja v predsolski dobi

Zavod Pelikan - Karitas - Ljubljana
Materinski dom

Litijska cesta 24

1000 Ljubljana

T:01 3667 731,051 339 715

E: materinski.dom@karitas.si

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoc¢

in podpora za matere z mladoletnimi otroki

Zavod Pelikan - Karitas - Skofljica
Materinski dom

Gumnisce 2

1000 Ljubljana

T:013667 731, 051 339 715

E: materinski.dom@karitas.si

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoc

in podpora za matere z mladoletnimi otroki

e®bliznji epari

CENTRI ZA SOCIALNO DELO

Center za socialno delo osrednja Slovenija -
vzhod, enota Kamnik

Enota centra

Usnjarska cesta 8

1240 Kamnik

T: 01 83 03 284, 01 83 03 280

E: gpcsd.kamni@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Ljubljana Bezigrad
Enota centra

Einspilerjeva ulica 6

1000 Ljubljana

T:01 300 18 00

E: gpcsd.ljbez@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Ljubljana Center
Obmocni center in enota centra
Dalmatinova 2

1000 Ljubljana

T:0147 50824

E: gpcsd.ljcen@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Ljubljana, enota Siska
Enota centra

Celovska cesta 150

1000 Ljubljana

T: 0158 39 800

E: gpcsd.ljsis@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

e mladostniki e®starejsi
Stran 24



Center za socialno delo Ljubljana, enota Logatec
Enota centra

Trzaska cesta 50a

1370 Logatec

T:01 7590670

E: gpcsd.logat@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Ljubljana, enota Moste
Polje

Enota centra

Zaloska 29

1000 Ljubljana

T:01 52 06 442, 040 666 320

E: gpcsd.ljmos@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Ljubljana, enota Grosuplje
Enota centra

Adamiceva cesta 51

1290 Grosuplje

T:017818050

E: gpcsd.grosu@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Ljubljana, enota Vic¢
Rudnik

Enota centra

Trzaska cesta 40

1000 Ljubljana

T:01 2002 140

E: gpcsd.vrhni@gov.si

e®bliznji epari

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Ljubljana, enota Vrhnika

Enota centra

Ljubljanska cesta 16

1360 Vrhnika

T: 017506274

E: gpcsd.vrhni@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo osrednja Slovenija -
Vzhod, enota Litija

Enota centra

Ljubljanska cesta 12

1270 Litija

T:01 89 00 380

E: gpcsd.litij@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo osrednja Slovenija -
Zahod, Kocevje

Obmocni center in enota centra

Ljubljanska c. 9

1330 Kocevje

T: 01 89 38 380

E: gpcsd.kocev@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna

pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo osrednja Slovenija -
Zahod, enota Ribnica

Enota centra

Skrabcev trg 17

1310 Ribnica

T:0132044 12

E: gpcsd.ribni@gov.si

e mladostniki e®starejsi
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Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo osrednja Slovenija Vzhod -
Domiale

Obmochni center in enota centra

Masljeva ulica 3

1230 Domzale

T:017246 370

E: gpcsd.domza@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna

pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Primorsko-Notranjska,
enota Cerknica

Enota centr

Cesta 4. maja 24

1380 Cerknica

T:01 7050400

E: gpcsd.cerkn@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Idrija

Enota centra

Vojkova ulica 2a

5280 Idrija

T: 0537 34600

E: gpcsd.idrij@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu; delavnice za mlade,
skupina za osebe s tezavami v dusevnem zdravju

Center za socialno delo Zasavje, enota Hrastnik
Enota centra

Log 9

1430 Hrastnik

T:035642770

E: gpcsd.hrast@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

e®bliznji epari

e mladostniki

Center za socialno delo Zasavje, Trbovlje
Obmocni center in enota centra

Mestni trg 5a

1420 Trbovlje

T:03 77 73 306

E: gpcsd.trbov@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna

pooblastila in naloge po zakonu

Center za socialno delo Zasavje, enota Zagorje ob
Savi

Enota centra

Cesta zmage 7

1410 Zagorje ob savi

T:03 56 60 240

E: gpcsd.zagor@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu

HUMANITARNE ORGANIZACIJE

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje Domzale
Obmogni center

Ljubljanska 34

1230 Domzale

T:01 7292333

E: domzale.ozrk@ozrks.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zasc¢ita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmoc¢no zdruzenje
Grosuplje

Obmocni center

Taborska cesta 6

1290 Grosuplje

T:01 78 11 630, 051 380 351

E: grosuplje.ozrk@ozrks.si

e®starejsi

Stran 26



Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriZ Slovenije - Obmo¢no zdruZenje Kamnik
Obmocni center

Ljubljanska 1

1241 Kamnik

T:0183 11697

E: kamnik.ozrk@ozrks.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slvenije - Obmocno zdruZenje Kocevje
Obmocni center

Ljubljanska cesta 7

1330 Kocevje

T:01 8930610, 031 631 950

E: kocevje.ozrk@ozrk.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zascita zivljenja in zdravja

Rdeci kriZ Slovenije - Obmoc¢no zdruZenje Litija
Obmocni center

Trg na stavbah 1

1270 Litija

T:018963730

E: litija.ozrk@ozrks.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zas¢ita zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje
Ljubljana

Obmocni center

Trzaska 132

1000 Ljubljana

T:01 2562 635, 041 706 657

E: ljubljana.ozrk@rks.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zascCita zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmo¢no zdruZenje Logatec

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 27

Obmocni center

Trzaska cesta 50 a

1370 Logatec

T:01 7564 154

E: logatec.ozrk@ozrk.si

Opis storitev: Preprecevanije in lajsanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruZenje Ribnica
Obmocni center

Gori¢avas 11 a

1310 Ribnica

T: 01 83 62 056

Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zascita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje Trbovlje
Obmocni center

1. junija 4

1420 Trbovlje

T:035667 740

E: trbovlje.ozrk@siol.net

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriZ Slovenije - Obmocno zdruZenje Hrastnik
Obmocni center

Novi dom 11

1430 Hrastnik

T:03 56 54 360

E: povezani@hrastnik.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmoc¢no zdruzenje
Cerknica, LoSka dolina, Bloke

Obmocni center

Cesta v Dolenjo vas 3

1380 Cerknica

T:017050510

E: cerknica.ozrk@ozrks.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zas¢ita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmo¢no zdruZenje Idrija

e®starejsi



Obmocni center

RoZna ulica 15

5280 idrija

T: 053774910

E: rks_idrija@t-2.net

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zasSCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje Vrhnika
Obmocni center

Postna ulica7 b

1360 Vrhnika

T:017502 447

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zasSCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje Zagorje
ob Savi

Obmocni center

Cesta zmage 7

1410 Zagorje ob Savi

T:035667 760,041 772 621

E: zagorje.ozrk@slo-kabel.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Skofijska Karitas Ljubljana

Sprejemna pisarna in svetovalni center

Poljanska cesta 2

Ljubljana

T:014392 130,051 693 322

E: info@lj.karitas.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc v stiski, materialna
pomoc, pomoc¢ materam v stiski

ZASTOPNISTVO, ZAGOVORNISTVO
IN KOORDINACIJA

Zastopnik pacientovih pravic

Zastopnik pacientovih pravic - Ljubljana
Varstvo pacientovih pravic

Zaloska 29

1000 Ljubljana

T: 0154 23 285

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 28

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.nijz.si/sl/zastopniki-pacientovih-pravic

Opis storitev: Varovanje in uresnicevanje temeljnih
pravic pacientov

Zastopnik pravic oseb na podrocju
dusevnega zdravja

Zastopnik pravic oseb na podrocju dusevnega
zdravja za obmocje PK Ljubljana

Varstvo pacientovih pravic na podrocju
dusevnega zdravja

T:051276 210, 051 276 211, 051 276 213

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.gov.si/teme/posebni-socialno-varstveni-zavodi/
Opis storitev: Varovanje pravic, koristi in interesov oseb

s tezavami v dusevnem zdravju

Zastopnik pravic oseb na podrocju dusevnega
zdravja za obmocje PK Idrija

Varstvo pacientovih pravic na podrocju
dusevnega zdravja

T:051 276 227

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.gov.si/teme/posebni-socialno-varstveni-zavodi
Opis storitev: Varovanje pravic, koristi in interesov oseb
s tezavami v dusevnem zdravju

Koordinator obravnave v skupnosti

Center za socialno delo Ljubljana
Koordinacija obravnave v skupnosti
Dalmatinova 2

1000 Ljubljana

T: 0158398 00

Vet informacij in kontaktne podatke najdete na
www.scsd.si/centri-za-socialno-
delo/koordinacija/dusevno-zdravje

e®starejsi



Opis storitev: Koordinacija psihiatricne pomoci in
zdravljenja v skupnosti

Center za socialno delo Osrednja Slovenija Vzhod

(Domzale, Kamnik, Litija)

Koordinacija obravnave v skupnosti
Masljeva ulica 3

1230 Domzale

T:017246370

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.scsd.si/centri-za-socialno-
delo/koordinacija/dusevno-zdravje

Opis storitev: Koordinacija psihiatricne pomoci in
zdravljenja v skupnosti

Center za socialno delo Osrednja Slovenija Zahod

(Kocevije, Ribnica)

Koordinacija obravnave v skupnosti
Ljubljanska c. 9

1330 Kocevje

T: 059694 419

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.scsd.si/centri-za-socialno-
delo/koordinacija/dusevno-zdravje

Opis storitev: Koordinacija psihiatricne pomodi in
zdravljenja v skupnosti

Center za socialno delo Primorsko-Notranjska
(Cerknica, llirska Bistrica, Postojna)
Koordinacija obravnave v skupnosti

Novi trg 6

6230 Postojna

T:057001 226

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.scsd.si/centri-za-socialno-
delo/koordinacija/dusevno-zdravje

Opis storitev: Koordinacija psihiatri¢cne pomoci in
zdravljenja v skupnosti

e®bliznji epari

Center za socialno delo Zasavje (Hrastnik,
Trbovlje, Zagorje ob Savi)

Koordinacija obravnave v skupnosti
Mestni trg 5a

1420 Trbovlje

T:03 77 73 306

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.scsd.si/centri-za-socialno-
delo/koordinacija/dusevno-zdravje

Opis storitev: Koordinacija psihiatricne pomoci in
zdravljenja v skupnosti

Center za socialno delo Severna Primorska
(Ajdovscina, Idrija, Nova Gorica, Tolmin)
Koordinacija obravnave v skupnosti
Delpinova ulica 18b

5000 Nova Gorica

T: 05 33 02 900

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.scsd.si/centri-za-socialno-
delo/koordinacija/dusevno-zdravje

Opis storitev: Koordinacija psihiatri¢cne pomoci in
zdravljenja v skupnosti

Koordinator za preprecevanje
nasilja

Center za socialno delo Ljubljana
Koordinacija preprecevanja nasilja
Dalmatinova 2

1000 Ljubljana

T:0147 50827

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.scsd.si/centri-za-socialno-
delo/koordinacija/preprecevanje-nasilja

Opis storitev: Pomoc in podpora Zrtvam nasilja ter delo s

povzorditelji nasilja, interventna sluzba

@ mladostniki e®starejsi

Stran 29



DNEVNI CENTRI, ZAVODI IN
STANOVANIJSKE SKUPINE ZA OSEBE
Z DOLGOTRAJNIMI TEZAVAMI V
DUSEVNEM ZDRAVJU

Dnevni centri

Drustvo Altra - Odbor za novosti v duSsevnem
zdravju - Ljubljana

Dnevni center za osebe s teZavami v dusevnem
zdravju

Zaloska 40

1000 Ljubljana

T:015444 760

E: info@altra.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora pri
vklju€evanju v skupnost za osebe s tezavami v duSevnem
zdravju

Sent - Slovensko zdruZenje za dusevno zdravje -
Ljubljana

Dnevni center za osebe s teZzavami v dusevnem
zdravju

Belokranjska ulica 2

1000 Ljubljana

T:012307 841

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora pri
vklju€evanju v skupnost za osebe s tezavami v dusevnem
zdravju

Sent - Slovensko zdruZenje za dusevno zdravje -
Trbovlje

Dnevni center za osebe s tezavami v duSevhem
zdravju

Sustarjeva kolonija 42a

1420 Trbovlje

T: 035642670

E: rebeka.novak@sent.si

e®bliznji epari

@ mladostniki
Stran 30

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora pri
vkljucevanju v skupnost za osebe s teZzavami v dusevnem
zdravju

Sent - Slovensko zdruZenje za dusevno zdravje -
Kocevje

Dnevni center za osebe s teZavami v dusevnem
zdravju

Turjasko naselje 6

1330 Kocevje

T:01 89 38 700

E: mateja.zagar@sent.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora pri
vkljucevanju v skupnost za osebe s tezavami v dusevnem
zdravju

Center za socialno delo Osrednja Slovenija Vzhod,
enota Kamnik

Dnevni center za osebe s teZavami v dusevnem
zdravju Stacjon

Kolodvorska 4

1241 Kamnik

T:018303271, 065 556 816

Opis storitev: Psihosocialna pomo¢ in podpora pri
vkljucevanju v skupnost za osebe s tezavami v dusevnem
zdravju

Stanovanjske skupine

Drustvo Altra - Odbor za novosti v duSsevnem
zdravju - Ljubljana

Stanovanjske skupine za osebe s tezavami v
dusevnem zdravju

Zaloska 40

1000 Ljubljana

T:015443793

E: info@altra.si

Opis storitev: Stanovanjska skupina za osebe z
dolgotrajnimi teZzavami v dusevnem zdravju

e®starejsi



Opis storitev: Institucionalno varstvo oseb z motnjo v
telesnem ali dusevnem razvoju

Sent - Slovensko zdruZenje za dusevno zdravje -
Ljubljana

Stanovanjske skupine za osebe s tezavami v
dusevnem zdravju

Belokranjska ulica 2

1000 Ljubljana

T:03 42 88 890

E: info@sent.si

Opis storitev: Stanovanjska skupina za osebe z
dolgotrajnimi tezavami v dusevnem zdravju

NOVI PARADOKS, Slovensko drustvo za kakovost
zivljenja

MreZa stanovanjskih skupin za osebe s teZzavami
v dusevnem zdravju

IZanska ulica 2a

1000 Ljubljana

T:0142 28561

E: paradoksl@siol.net

Opis storitev: Stanovanjska skupina za osebe z
dolgotrajnimi teZzavami v dusevnem zdravju

Posebni socialno varstveni zavod

CIRIUS Kamnik - Center za izobraZevanje,
rehabilitacijo in usposabljanje

Psiholoska sluzba

Novi trg 43a

1241 Kamnik

T:01 83 17 444 (centrala)

E: cirius-kamnik@guest.arnes.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje za otroke
in mladostnike s posebnimi potrebami

Prizma Ponikve

Posebni socialno varstveni zavod
Ponikve 76

1312 Videm Bobrepolje

T:01 78 80 100

E: info@prizma-ponikve.si

e®bliznji epari e mladostniki e®starejsi
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Nacionalni institut
za javno zdravje
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Za zdravo prihodnost

NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVIJE
Obmocna enota LJUBLJANA
Zaloska cesta 29
1000 Ljubljana
Slovenija
t+386 1 586 39 00
WWW.Nijz.si
www.zadusevnozdravje.si

mira@nijz.si
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